
Máster en 
Atención Psicosocial y
Espiritual en Cuidados
Paliativos
-
Podrás formar parte de un grupo de profesionales
psicosociales de referencia en atención paliativa

Formación con el
aval científico de:



LidVa

Un posgrado que pasó a máster y que sigue creciendo y expandiéndose

GARANTÍA DE VISIÓN AMPLIA EN LA ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Liderado por organizaciones que acunaron los cuidados paliativos: Institut Català d’Oncologia,
Hospital de la Santa Creu de Vic, Pallium Argentina, la Cátedra de Cuidados Paliativos Clínic UB, y
muchos más profesionales implicados.



NUESTRA EXPERIENCIA NOS AVALA

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Premios y reconocimientos obtenidos por nuestra trayectoria

The 2024 EAPC Cicely Saunders award winner
Al Doctor Xavier Gómez-Batiste

Este premio reconoce una importante aportación profesional y personal al ámbito de los cuidados paliativos y se
basa en el distinguido currículum, trayectoria y dedicación personal en el ámbito de los cuidados paliativos del doctor
Xavier Gómez-Batiste.

Institutional recognition award 2024 de la IAHPC (International Association for
Hospice and Palliative Care)
A la Cátedra de Cuidados Paliativos ICO/UVic-UCC y a la Fundación ”la Caixa”

Por su programa para la Atención Integral de Personas con Enfermedades Avanzadas en reconocimiento a la
excelencia de la institución y la dedicación al desarrollo y prestación de cuidados paliativos, que conducen a mejoras
en la calidad de vida de los pacientes con grave sufrimiento relacionado con la salud.
Recibido anteriormente en 2006 por el Proyecto Demostrativo de la OMS de Cuidados Paliativos en Cataluña



Estás titulado/a en psicología, trabajo social, enfermería o medicina y trabajas o te gustaría
trabajar atendiendo a personas en situación de enfermedad avanzada y final de vida.

ESTE MÁSTER ES PARA TI SI...

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC·UCC

Especializarte en atención psicológica, social y espiritual a personas con enfermedades que
amenazan su vida.

Adquirir los conocimientos, capacidades y habilidades necesarias para aliviar el sufrimiento de las
personas con enfermedad avanzada y sus familias.

Conocer los modelos, procedimientos y las técnicas psicológicas, sociales y espirituales adecuadas
para cada situación teniendo en cuenta los diferentes niveles de complejidad.

Y te gustaría...



Adquirirás una visión integradora en la atención a
personas que presentan una enfermedad crónica
avanzada. Tendrás los conocimientos, capacidades
y habilidades necesarias para aliviar el sufrimiento
de las personas enfermas y sus familiares durante el
proceso de enfermedad avanzada.

Conocerás las técnicas psicológicas, sociales y
espirituales adecuadas a cada situación concreta, así
como podrás proporcionar el apoyo psicosocial a los
equipos sanitario-asistenciales, y podrás ejercer
profesionalmente en entornos en los que se atiende
personas con necesidades de atención paliativa.

Organizado por la Cátedra de
Cuidados Paliativos UVic-UCC/ICO

Visión integradora en la atención a personas

Incluye prácticum

ESCOLA DE POSTGRAU UVICMÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS

ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL
EN CUIDADOS PALIATIVOS



DE QUIÉN APRENDERÁS

Catedrático de Cuidados Paliativos UVic-UCC.

XAVIER GÓMEZ-BATISTE

Dirección 

El máster cuenta con la participación de profesorado reconocido de prestigio nacional e internacional.

Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Doctora en Psicología.
Servicio de Cuidados Paliativos. Servicio de Geriatría. Hospital de Terrassa. 
Vocal de Psicología de la SCBCP.

DOLORS MATEO ORTEGA

Psicóloga especialista en Psicología clínica. Doctora en psicología.
Psicóloga en la UCP de La Fundación Matía en Donostia-San Sebastián.
Directora del EAPS. 
Vocal de Psicología de la SECPAL.

LORI THOMPSON
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DE QUIÉN APRENDERÁS

Psicóloga General Sanitaria experta en Neuropsicología Clínica,
Psicooncologia y Cuidados Paliativos. Psicoterapeuta sistémico-familiar.
Hospital-Residència Sant Camil. EAPS Consorci Sanitari Alt Penedés-Garraf.
Co-coordinadora del Grupo de trabajo de Psicología Paliativa de la SCBCP.
Secretaria del Grupo de trabajo de Psicología Paliativa de la SECPAL.

CRUZ SÀNCHEZ-JULVÉ

Coordinación

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC



Coordinación de las asignaturas

Trabajadora Social Sanitaria. Especialista en Cuidados Paliativos y
Counselling. Coordinación de Trabajo Social Sanitario ICO Hospitalet.
Referente Transversal de Trabajo Social Sanitario del Instituto Catalán de
Oncología. 

Elisabeth Barbero
Biedma

Dolors Mateo
Ortega

Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Doctora en Psicología.
Servicio de Cuidados Paliativos. Servicio de Geriatría. Hospital de Terrassa. 
Vocal de Psicología de la SCBCP.

 Joaquim T.
Limonero

Dr. en Psicología. Cátedro de psicología Universitat Autònoma de
Barcelona. Coordinador del Grup de Recerca en Estrès i Salut. Presidente
de la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS).

Psicóloga General Sanitaria experta en Neuropsicología Clínica,
Psicooncologia y Cuidados Paliativos. Psicoterapeuta sistémico-familiar.
Hospital-Residència Sant Camil. EAPS Consorci Sanitari Alt Penedés-Garraf.
Co-coordinadora del Grupo de trabajo de Psicología Paliativa de la SCBCP.
Secretaria del Grupo de trabajo de Psicología Paliativa de la SECPAL.

Cruz 
Sànchez-Julvé

Psicóloga especialista en Psicología clínica. Doctora en psicología.
Psicóloga en la UCP de La Fundación Matía en Donostia-San Sebastián.
Directora del EAPS. 
Vocal de Psicología de la SECPAL.

Lori Thompson

Silvia 
Viel Sirito

Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Doctora en Psicología.
Psicoterapeuta. Miembro del Grupo de trabajo de Psicología Paliativa de la
SCBCP.

Mercè 
Riquelme Olivares

Dra en Trabajo social por la UB. Diplomada en Trabajo Social i Licenciada en
Sociología per la UB. Responsable de la Unitat de Treball Social a l'Institut
Català d'Oncologia-H. Germans Trias i Pujol de Badalona.
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Profesorado

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Helena 
García Llana

Doctora en Psicología Clínica y de la Salud. Psicooncóloga.
Psicóloga Investigadora. Servicio de Nefrología. Hospital La Paz.
Madrid.

Francisco 
Gil Moncayo

Psicólogo Clínico. Institut Català d’Oncologia (ICO). Dirección
Transversal de Psicooncologia.

Silvia Dulitzky Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Psicoterapeuta. Dra.
en Psicologia. Comisión Directiva de la AAMyCP (Argentina).

Maria Laura 
Daud

Médica. Especialista en Medicina Interna. Master en Cuidados
Paliativos. Argentina.

Elena D’Urbano Trabajadora Social. Magister en Cuidados Paliativos. Coordinación
de la comisión de Trabajo Social de la Asociación Latinoamericana
de Cuidados Paliativos. Instituto Pallium Latinoamérica Medicina
Paliativa.

Javier Barbero
Gutiérrez

Dr. en Psicologia UAB. Especialista en Psicologia Clínica. Experto
en Psicología Paliativa. Máster en bioética. Psicólogo en Hospital
La Paz. Madrid.

Loreto Fernández -
Gónzalez

Psicóloga. Dra en Psicología. Instituto Oncológico Fundación Arturo
López Pérez. Chile.

Montserrat 
Esquerda Aresté

Médica especialista en Pediatra. Dra en Medicina. Ll en Psicología.
Directora del IBB URL.



Profesorado

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Victòria Mir
Labalsa

Trabajadora social. Coordinadora de Trabajo social. Dirección de
cures. ICS. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.

Javier Ortega
Allué

Psicólogo y Psicoterapeuta sistémico-relacional. Supervisor i
docente de la Escuela del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Presidente de la sección de psicoterapias de familia y pareja de la
FEAP.

Olga Herrero
Esquerdo

Psicóloga. Dra en Psicología. Universidad Ramón Llull. Facultad de
psicología Blanquerna.

Jesús González
Barboteo

MD, PhD. Unidad de Cuidados Paliativos. Institut Català d’Oncologia,
Hospitalet de Llobregat. 

Clara Gomis
Bofill

Psicóloga. Doctora en Filosofía. Diplomada en Teología. Centro
Socio Sanitario Santa Susanna. Caldes de Montbui.

Julio Gómez
Cañedo

Médico paliativista. Coordinador de la Unidad de Cuidados
Paliativos y director EAPS Hospital San Juan de Dios. Santurtzi. 

Marina Martínez
García

Psicóloga Clínica. Universidad de Navarra.

Cristina Llagostera
Yoldi

Psicóloga especialista en Cuidados Paliativos, Psicooncología y
Atención al duelo y las pérdidas. Terapeuta Relacional Sistémica.
Autora del libro “Morir con amor”.



Profesorado

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Ainhoa Videgain
Vázquez

Psicóloga experta en Psicooncologia y cuidados paliativos. Màster
en counselling integratiu-relacional de dol i pèrdua. IPIR.

Gala Serrano
Bermúdez

Médico especialista oncología radioterapia. Jefe de Servicio
Cuidados Paliativos. Institut Català d’Oncologia.

Vera Santos
Martínez

Psicóloga. Directora del Instituto Regenera. Creadora del Proyecto
formativo en duelo, apego y su relación a través del trabajo de
partes.

Dolors Rodríguez
Arjona

Licenciada en Sociología. Coordinadora del Observatorio Ciudades
que Cuidan de la Fundación Mémora.

Miriam Requena
Morales

Trabajadora social. Consorci Sanitari de Terrassa.

Cristian Tebé
Cordomí

Servicio de asesoría estadística. Profesor asociado de la
Universidad de Barcelona. Instituto de Investigación Biomédica de
Bellvitge. 

Enric Sospedra
Martínez

PharmD, MBE. Responsable de la secretaria técnica. Comité de
ética de la Investigación de medicamentos (CEIm). Hospital
Universitari de Bellvitge.



PLAN DE ESTUDIOS

M01: Aspectos generales de la situación de enfermedad

avanzada (2 ECTS)

Conceptos relacionados con la enfermedad crónica

avanzada. Identificación de los pacientes oncológicos y no

oncológicos (enfermedades neurodegenerativas,

insuficiencia cardíaca, renal, pulmonar...).

Necesidades en el proceso de enfermedad avanzada y

transiciones al final de la vida, dificultades pronosticas y

manejo de la incertidumbre.

Evolución y futuro de la atención paliativa en nuestro

contexto.

Programa de atención integral a personas con enfermedades

avanzadas de la Fundación “La Caixa”.

Modelos de atención paliativa/cronicidad.

Instrumentos para la identificación del paciente con

enfermedad crónica avanzada y pronóstico de vida limitado:

instrumento NECPAL CCOMS-ICO©.

M02: Impacto de la enfermedad avanzada en el paciente, la

familia y los profesionales (5 ECTS)

Análisis del significado personal de la experiencia del

sufrimiento del enfermo/familia que padece una enfermedad

avanzada.

Revisión de los principales modelos conceptuales de

afrontamiento al sufrimiento emocional, social, espiritual.

Identificación de las reacciones emocionales más frecuentes

frente al impacto de esta situación límite.

Detección de las amenazas, necesidades y recursos del

enfermo, la familia y el equipo terapéutico.

Conocimiento de los factores individuales que intervienen en

el proceso de adaptación a la pérdida de la vida y que

condicionan el soporte.
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PLAN DE ESTUDIOS

M03: Investigación en atención psicosocial (6 ECTS)

Investigación psicosocial.

Metodología cuantitativa en investigación psicosocial.

Metodología cualitativa en investigación psicosocial.

Búsqueda bibliográfica: instrumental y sistemática. Base de

datos.

Lectura crítica de artículos científicos.

Escritura científica.

Como publicar nuestra investigación.

Ética y normativa legal en la investigación. Comités de ética.

Elaboración de un proyecto de investigación psicosocial.

Taller sobre la elaboración del proyecto del TFM.
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PLAN DE ESTUDIOS

M04: Evaluación e intervención psicológica y social en

contexto de enfermedad avanzada (5 ECTS)

Revisión de los principales modelos conceptuales y

específicos de la atención integral a las necesidades

paliativas de las personas con enfermedades avanzadas y

sus familias, al final de la vida.

Introducción a los modelos desde Psicología y Trabajo social

de encuadre en la atención paliativa. 

Valoración y exploración de las necesidades psicosociales y

espirituales desde Trabajo Social y Psicología.

Situaciones clínicas psicosociales prevalentes, información y

comunicación, afrontamiento con el paciente y/o con la

familia, cambios en la dinámica, organización y estructura,

experiencia de pérdida y duelo. 

Análisis de los aspectos diferenciales de las intervenciones

terapéuticas con pacientes en situación de final de la vida y

su familia y/o entorno cuidador.

Adecuación de la intervención centrada en la persona,

individualizada y ajustada a cada experiencia y trayectoria de

enfermedad y contexto (enfermo-familia-equipo). 

Abordaje de la complejidad en domicilio desde el instrumento

HexCom.

Modelos de atención psicosocial precoz (integrada) y

abordaje de la complejidad psicosocial.

Modelo de Atención Centrada en la Persona (ACP) en el

ámbito residencial.

Acompañamiento a través del voluntariado.
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PLAN DE ESTUDIOS

M05: Bioética y necesidades espirituales al final de la vida

(3 ECTS)

Atención a las necesidades espirituales en el paciente y su

familia al final de la vida, desde la perspectiva humanista.

Marco conceptual del sufrimiento existencial y modelo de

atención a la persona, la muerte y el morir. 

Introducción a los fundamentos antropológicos, filosóficos,

existencialista- humanistas y éticos.

Modelo ICO: atención a las necesidades esenciales,

aproximación al modelo 

Aspectos éticos: fundamentos bioéticos (valores y principios,

ética mínima, dignidad, vulnerabilidad…) dilemas éticos,

distres moral, etc. 

Modelo de Acompañamiento Espiritual de la SECPAL:

valoración e intervención.

Abordaje psicosocial ante la solicitud de eutanasia: rol de la

Psicología y del Trabajo social.
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PLAN DE ESTUDIOS

M06: Ética y aspectos profesionales específicos (6 ECTS)

Abordaje de los dilemas éticos y la dinámica de los Comités

de ética asistencial.

Presentación de casos clínicos y práctica de la deliberación. 

Planificación compartida de atención y la toma de decisiones. 

Aspectos éticos de la información y la comunicación. 

Ética del cuidado desde la perspectiva del género. 

Ética y promoción de la autonomía personal. 

Ansiedad ante la muerte. 

Desarrollo de la historia clínica y el informe en psicología. 

Desarrollo de la historia social. 

Fármacos y psicofármacos usados en cuidados paliativos. 

Neuropsicología y el abordaje de las demencias. 

Suicidio en ámbito paliativo y deseo de adelantar la muerte. 

Abordaje de la ELA - enfermedades motoneuronas. 

El abordaje en nefrología. 

La ética del cuidado y la fragilidad.

M07: Intervenciones psicológicas y sociales específicas (6 ECTS)

Modelos específicos de intervención psicológica: 

Psicoterapia CALM (Managing Cancer and Living

Meaningfully).

Modelo de Preservación de la Dignidad de Chochinov.

Intervenciones específicas según características poblacionales: 

Geriatría y proceso de final de vida.

Trastorno Mental Severo y final de vida.

Intervenciones con pacientes en el ámbito penitenciario

El manejo de situaciones de violencia o maltrato.

Intervención según los modelos de complejidad de

enfermos en situación de enfermedad avanzada.

La diversidad cultural al final de la vida.

Recursos económicos públicos, vinculadas a situaciones de

enfermedad avanzada.

Abordaje integral del proceso de SUD.

Determinantes sociales y económicos en el final de la vida.
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PLAN DE ESTUDIOS

M08: Intervención básica y específica en el proceso de

duelo (6 ECTS)

Constructivismo y duelo.

Modelo integrativo de atención al duelo.

Apego y duelo.

Trauma y duelo.

Intervenciones grupales en la atención al duelo.

Expresión simbólica del duelo.

El duelo desde la perspectiva sistémica.

Complejidad, vulnerabilidad y complicaciones en el duelo.
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PLAN DE ESTUDIOS

M09: Modelos de organización: los equipos, el ámbito

asistencial y las organizaciones (3 ECTS)

La atención a la enfermedad crónica avanzada: repercusiones

sobre los sistemas de atención sanitaria y social.

Modelos de organización y prácticas profesionales que genera

la atención a la enfermedad crónica avanzada: Atención integral

(Interdisciplinariedad) y Atención integrada (continuidad

atención).

La atención integrada desde organizaciones no

gubernamentales.

Niveles de integración: colaboración, coordinación, integración.

Los actores: el enfermo y su entorno relacional, los sectores

(sanitario, social), los niveles asistenciales (primaria,

especializada), los recursos y servicios.

Estrategias de integración de los sistemas sociosanitarios en

salud (nacionales e internacionales). Plan de atención

compartido, gestión de casos, sistemas de información.

M10: Involucrando a la sociedad y la comunidad en la atención al

final de la vida (3 ECTS)

Epidemiología de la vulnerabilidad.

Respuestas sociales y culturales (diversidad cultural, valores…).

Programas públicos de apoyo social: diseño, componentes,

evaluación, implementación.

Temas específicos: comunidades cuidadoras, programas

específicos por tipologías, settings específicos (residencias,

metropolitanos, rurales, etc.).
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PLAN DE ESTUDIOS

M11: Trabajo de fin de máster (6 ECTS)

Aplicar la investigación al ámbito de la atención psicológica,

social y/o espiritual a pacientes en situación de enfermedad

crónica avanzada y/o en final de vida, analizando un tema que

esté en relación con la práctica diaria desde la evidencia

científica aplicada a la práctica asistencial.

M12 y M13: Prácticum I y II (4 y 5 ECTS)

El Prácticum I (4 ETCS) y II (5 ECTS) pretende integrar al

estudiante en un contexto de aprendizaje situado en

experiencias reales relacionadas con la práctica de los

diferentes roles profesionales.

Análisis crítico de las prácticas asistenciales que se llevan a

cabo en el centro y la identificación de algún aspecto

susceptible de ser mejorado, siendo éste el principal objetivo

del Prácticum y posible origen del Trabajo Final de Máster.

Adquisición de experiencia en la puesta en marcha de las

habilidades, competencias y estrategias de evaluación e

intervención psicosocial y espiritual en pacientes al final de la

vida y sus familias y/o entorno cuidador.

En total, 140 horas de dedicación presencial (Prácticum I y II).
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METODOLOGÍA ACADÉMICA
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Seguimiento personalizado con 
profesionales en activo

Clases síncronas para resolver dudas 

Aprendizaje 100% online

Recursos de alta calidad y contenido actualizado



SALIDAS PROFESIONALES

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Podrás acceder a puestos de trabajo
en diferentes ámbitos asistenciales:

hospital de agudos, consulta externa,
hospitales de día, socio-sanitario

(atención intermedia), comunitario,
residencial o domiciliario.

Tendrás competencias para la
elaboración y desarrollo de proyectos

relacionados con la atención
psicosocial y espiritual al final de la

vida y también en el campo de la
investigación y docencia.

Ejercer profesionalmente en aquellos
contextos asistenciales en los que se
atiende a personas con necesidades

de atención paliativa.

Aquellos profesionales de la salud que no seáis profesionales de la Psicología o Trabajo Social, podréis desarrollar competencias en
aspectos psicosociales y espirituales de vuestros pacientes y familias, que podréis utilizar en la practica asistencial habitual. 

Esta formación te dará acceso a la  Acreditación Nacional del Psicólogo experto en psicooncología y/o psicología en cuidados
paliativos que otorga el Consejo General de la Psicología de España



INFORMACIÓN PRÁCTICA
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Modalidad

100% online
sincrónica

Precio

4.950€* (60 ECTS)

*Incluye el 10% de la preinscripción

Español

Idioma

21 de octubre 2026
15 de septiembre 2027

Inicio - Fin



PREGUNTAS
FRECUENTES
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¿CUÁNDO?

Del 21 de octubre 2026 al 15 de septiembre 2027.

Se entrega el TFM el mes de junio de 2027 y la
defensa los días 14 y 15 de septiembre de 2027.

¿Y SI NO PUEDO ASISTIR ALGÚN DÍA?

Tendrás acceso a las grabaciones de la sesión en tu
plataforma virtual. 

Para obtener el título del máster se debe asistir a un mínimo
del 80% de las clases.

Este programa incluye un periodo de prácticas de 9 ECTS, 140  
horas presenciales, con el objetivo de adquirir experiencia en la
puesta en marcha de las habilidades, competencias y estrategias
de evaluación e intervención psicosocial y espiritual en pacientes
al final de la vida y sus familias y/o entorno cuidador.

¿PODRÉ REALIZAR PRÁCTICAS?

Cada dos semanas, aproximadamente 

HORARIO

Miércoles, jueves y viernes

Sábados

15:30 - 20:30 h

9:00 - 14:00 h



MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

¿QUIÉN PUEDE ACCEDER?

Este programa tiene un proceso de selección específico. 

Se evalúan todas las candidaturas individualmente y se inicia un
proceso de admisión para entrar en el máster.

¿Y SI TODAVÍA NO HE TERMINADO LOS ESTUDIOS?

Te puedes preinscribir y matricular presentando tu expediente

académico en el proceso de admisión y presentando el título una vez

terminado el grado. 

Para obtener el título del programa debes presentar tu título del grado

como mínimo dos meses antes de finalizar el máster. En caso de no

presentarlo, obtendrás el certificado de especialización universitario.



¿HAY BONIFICACIONES?

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

¿PUEDO FRACCIONAR EL PAGO DE LA MATRÍCULA?

Pago único:
5% de bonificación

Pago fraccionado:
40% en el momento de formalizar la matrícula
30% el 20 de noviembre
30% el 20 de febrero

Las bonificaciones de modalidad de pago se podrán acumular con los otros
tipos de bonificación.

POR EMPRESAS: FUNDAE

Formación bonificable a través de FUNDAE y, además, como entidad
organizadora, la UVic-UCC te gestiona los trámites de forma gratuita.
Para solicitar información y trámites de gestión sólo es necesario dirigirse al
correo electrónico bonificacio.fundae@uvic.cat indicando los datos de
contacto y la formación que se quiere bonificar.

PARA COLECTIVOS

Empresas e instituciones
UAlumni: 10% de descuento
Estudiantes UVic-UCC: 10% de descuento

DE LA CÁTEDRA

50% Entidades co-organizadoras:
          - Institut Català d'Oncologia (ICO)
          - Fundación “la Caixa”
25% Colegiados/as de:
         - Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya
         - Col·legi Oficial de Treball Social de Catalunya
         - Colegio Oficial de la Psicología de Gipuzkoa
20% Entidades colaboradoras:
         - Centros colaboradores de prácticas
         - Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos (ALCP)
20% Profesionales que forman parte de servicios o asociaciones de CP.
20% “Apunta a un colega”.

Las bonificaciones no son acumulables a ninguna otra bonificación. 
El número de bonificaciones se definirá en base al presupuesto/nº de matrículas.



¿Y DESPUÉS DE LA ADMISIÓN?

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

INICIAR LA PREINSCRIPCIÓN

Rellena el formulario de preinscripción con tu información personal en
menos de un minuto.

¿DÓNDE QUIERES QUE TE CONTACTEMOS?

En el proceso de preinscripción te pediremos que confirmes tu mejor correo
electrónico para que te podamos guiar en todo el proceso.

RESERVA TU PLAZA

El formulario de preinscripción finaliza con el pago de la preinscripción, un
10% del importe de la matrícula. El importe corre a cuenta de la matrícula y
te reserva tu plaza en el programa. Este importe no está sujeto a descuentos.
En caso de no ser admitido, la UVic-UCC te devolverá la cantidad pagada.

RESERVA TU PLAZA

COMPLETA TU PERFIL EN EL CAMPUS VIRTUAL

Una vez formalizado el pago de la preinscripción se creará tu usuario en la
plataforma virtual de la universidad. En un plazo mínimo de 2 días recibirás
dos correos:

el primero con tu usuario
el segundo con las instrucciones para subir la documentación en el
campus virtual 

Si el programa requiere un proceso de admisión específico y todavía no lo
has realizado, una persona se pondrá en contacto contigo para hacer una
primera entrevista. No te preocupes, si tu perfil no encaja con el programa,
se devolverá el importe de la preinscripción.

TU ADMISIÓN FORMAL

Una persona del equipo de gestión académica revisarà tu documentación
subida en el campus virtual. Si todo es correcto, te enviarà un correo
electrónico confirmando tu admisión formal y facilitándote las instrucciones
para que puedas proceder con la automatrícula con un plazo de 10 días.

https://escolapostgrau.uvic.cat/es/Atencion_Psicosocial_y_Espiritual_a_Personas_en_Situacion_de_Enfermedad_Avanzada


¿QUÉ VENTAJAS OBTENGO AL FORMAR PARTE DE LA UVIC?

MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

TARJETA UNIVERSITARIA INTELIGENTE

La Tarjeta Universitaria Inteligente (TUI) ofrece varios servicios que
pueden ayudarte en los estudios y como personas. Puedes
consultar las condiciones de los programas concretos en la web
de la UVic.

Actividades culturales
Servicios de la UVic
Carnet de estudiante

Cuenta Office
Descuentos UVals
(uvalsuvic.cat)

SERVICIO DE CARRERAS PROFESIONALES

Ponemos a tu disposición el Servicio de Carreras Profesionales, que
tiene como objetivo principal la mejora de la inserción laboral de los
estudiantes a través de prácticas nacionales e internacionales, el
portal de empleo y el servicio de orientación laboral.

ALUMNI

Finalmente, una vez terminada esta formación, podrá formar parte
del colectivo UVic Alumni. Esta agrupación mantiene el contacto
de los antiguos alumnos con las diferentes facultades de la UVic,
cuida de su trayectoria profesional y le ofrece servicios y ventajas
que sean de su interés.

Descuentos en formación.
Servicio de orientación laboral.
Soporte en el emprendimiento.
Portal de ocupación.
Descuentos UVals (uvalsuvic.cat).

https://uvalsuvic.cat/
https://uvalsuvic.cat/


Atención personalizada online
WhatsApp: 659 32 50 27
Teléfono: 93 881 55 10

Más información

INICIA EL PROCESO DE ADMISIÓN

No te pierdas nuestras sesiones informativas
gratuitas, recordatorios de inscripción e
invitaciones a webinars exclusivos de nuestros
programas 

Síguenos

www

https://www.facebook.com/uvicfcontinua
https://www.instagram.com/uvic_escoladepostgrau/
https://www.linkedin.com/showcase/11029715
https://twitter.com/uvic_epostgrau
https://twitter.com/uvic_epostgrau
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34659325027&text=Hola%2C+em+poso+en+contacte+amb+vosaltres+perqu%C3%A8+voldria+rebre+m%C3%A9s+informaci%C3%B3+del+Postgrau+en+Peritatge+Social+de+Formaci%C3%B3+Cont%C3%ADnua+de+la+UVic.&type=phone_number&app_absent=0
https://escolapostgrau.uvic.cat/es/Atencion_Psicosocial_y_Espiritual_a_Personas_en_Situacion_de_Enfermedad_Avanzada
https://www.uvic.cat/formacio-continua/ca
https://www.uvic.cat/formacio-continua/ca

	Máster en  Atención Psicosocial y Espiritual en Cuidados Paliativos
	- Podrás formar parte de un grupo de profesionales psicosociales de referencia en atención paliativa

	GARANTÍA DE VISIÓN AMPLIA EN LA ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL
	Un posgrado que pasó a máster y que sigue creciendo y expandiéndose
	LidVa
	Liderado por organizaciones que acunaron los cuidados paliativos: Institut Català d’Oncologia, Hospital de la Santa Creu de Vic, Pallium Argentina, la Cátedra de Cuidados Paliativos Clínic UB, y muchos más profesionales implicados.


	NUESTRA EXPERIENCIA NOS AVALA
	Premios y reconocimientos obtenidos por nuestra trayectoria
	The 2024 EAPC Cicely Saunders award winner Al Doctor Xavier Gómez-Batiste
	Este premio reconoce una importante aportación profesional y personal al ámbito de los cuidados paliativos y se basa en el distinguido currículum, trayectoria y dedicación personal en el ámbito de los cuidados paliativos del doctor Xavier Gómez-Batiste.

	Institutional recognition award 2024 de la IAHPC (International Association for Hospice and Palliative Care) A la Cátedra de Cuidados Paliativos ICO/UVic-UCC y a la Fundación ”la Caixa”
	Por su programa para la Atención Integral de Personas con Enfermedades Avanzadas en reconocimiento a la excelencia de la institución y la dedicación al desarrollo y prestación de cuidados paliativos, que conducen a mejoras en la calidad de vida de los pacientes con grave sufrimiento relacionado con la salud. Recibido anteriormente en 2006 por el Proyecto Demostrativo de la OMS de Cuidados Paliativos en Cataluña



	ESTE MÁSTER ES PARA TI SI...
	Estás titulado/a en psicología, trabajo social, enfermería o medicina y trabajas o te gustaría trabajar atendiendo a personas en situación de enfermedad avanzada y final de vida.
	Y te gustaría...
	Especializarte en atención psicológica, social y espiritual a personas con enfermedades que amenazan su vida.
	Adquirir los conocimientos, capacidades y habilidades necesarias para aliviar el sufrimiento de las personas con enfermedad avanzada y sus familias.
	Conocer los modelos, procedimientos y las técnicas psicológicas, sociales y espirituales adecuadas para cada situación teniendo en cuenta los diferentes niveles de complejidad.


	ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
	Adquirirás una visión integradora en la atención a personas que presentan una enfermedad crónica avanzada. Tendrás los conocimientos, capacidades y habilidades necesarias para aliviar el sufrimiento de las personas enfermas y sus familiares durante el proceso de enfermedad avanzada.
	Conocerás las técnicas psicológicas, sociales y espirituales adecuadas a cada situación concreta, así como podrás proporcionar el apoyo psicosocial a los equipos sanitario-asistenciales, y podrás ejercer profesionalmente en entornos en los que se atiende personas con necesidades de atención paliativa.

	Organizado por la Cátedra de Cuidados Paliativos UVic-UCC/ICO
	Visión integradora en la atención a personas
	Incluye prácticum

	DE QUIÉN APRENDERÁS
	El máster cuenta con la participación de profesorado reconocido de prestigio nacional e internacional.
	Dirección
	XAVIER GÓMEZ-BATISTE
	DOLORS MATEO ORTEGA
	LORI THOMPSON
	MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC




	DE QUIÉN APRENDERÁS
	Coordinación
	CRUZ SÀNCHEZ-JULVÉ
	MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC


	Coordinación de las asignaturas
	Elisabeth Barbero Biedma
	Joaquim T. Limonero
	Dolors Mateo Ortega
	Mercè  Riquelme Olivares
	Cruz  Sànchez-Julvé
	Lori Thompson
	Silvia  Viel Sirito
	MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC


	Profesorado
	Javier Barbero Gutiérrez
	Elena D’Urbano
	Maria Laura  Daud
	Silvia Dulitzky
	Montserrat  Esquerda Aresté
	Loreto Fernández - Gónzalez
	Helena  García Llana
	Francisco  Gil Moncayo
	MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC


	Profesorado
	Julio Gómez Cañedo
	Clara Gomis Bofill
	Jesús González Barboteo
	Olga Herrero Esquerdo
	Cristina Llagostera Yoldi
	Marina Martínez García
	Victòria Mir Labalsa
	Javier Ortega Allué
	MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC


	Profesorado
	Miriam Requena Morales
	Dolors Rodríguez Arjona
	Vera Santos Martínez
	Gala Serrano Bermúdez
	Enric Sospedra Martínez
	Cristian Tebé Cordomí
	Ainhoa Videgain Vázquez
	MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC


	PLAN DE ESTUDIOS
	M01: Aspectos generales de la situación de enfermedad avanzada (2 ECTS)
	Conceptos relacionados con la enfermedad crónica avanzada. Identificación de los pacientes oncológicos y no oncológicos (enfermedades neurodegenerativas, insuficiencia cardíaca, renal, pulmonar...).
	Necesidades en el proceso de enfermedad avanzada y transiciones al final de la vida, dificultades pronosticas y manejo de la incertidumbre.
	Evolución y futuro de la atención paliativa en nuestro contexto.
	Programa de atención integral a personas con enfermedades avanzadas de la Fundación “La Caixa”.
	Modelos de atención paliativa/cronicidad.
	Instrumentos para la identificación del paciente con enfermedad crónica avanzada y pronóstico de vida limitado: instrumento NECPAL CCOMS-ICO©.
	M02: Impacto de la enfermedad avanzada en el paciente, la familia y los profesionales (5 ECTS)
	Análisis del significado personal de la experiencia del sufrimiento del enfermo/familia que padece una enfermedad avanzada.
	Revisión de los principales modelos conceptuales de afrontamiento al sufrimiento emocional, social, espiritual.
	Identificación de las reacciones emocionales más frecuentes frente al impacto de esta situación límite.
	Detección de las amenazas, necesidades y recursos del enfermo, la familia y el equipo terapéutico.
	Conocimiento de los factores individuales que intervienen en el proceso de adaptación a la pérdida de la vida y que condicionan el soporte.

	PLAN DE ESTUDIOS
	M03: Investigación en atención psicosocial (6 ECTS)
	Investigación psicosocial.
	Metodología cuantitativa en investigación psicosocial.
	Metodología cualitativa en investigación psicosocial.
	Búsqueda bibliográfica: instrumental y sistemática. Base de datos.
	Lectura crítica de artículos científicos.
	Escritura científica.
	Como publicar nuestra investigación.
	Ética y normativa legal en la investigación. Comités de ética.
	Elaboración de un proyecto de investigación psicosocial.
	Taller sobre la elaboración del proyecto del TFM.

	PLAN DE ESTUDIOS
	M04: Evaluación e intervención psicológica y social en contexto de enfermedad avanzada (5 ECTS)
	Revisión de los principales modelos conceptuales y específicos de la atención integral a las necesidades paliativas de las personas con enfermedades avanzadas y sus familias, al final de la vida.
	Introducción a los modelos desde Psicología y Trabajo social de encuadre en la atención paliativa.
	Valoración y exploración de las necesidades psicosociales y espirituales desde Trabajo Social y Psicología.
	Situaciones clínicas psicosociales prevalentes, información y comunicación, afrontamiento con el paciente y/o con la familia, cambios en la dinámica, organización y estructura, experiencia de pérdida y duelo.
	Análisis de los aspectos diferenciales de las intervenciones terapéuticas con pacientes en situación de final de la vida y su familia y/o entorno cuidador.
	Adecuación de la intervención centrada en la persona, individualizada y ajustada a cada experiencia y trayectoria de enfermedad y contexto (enfermo-familia-equipo).
	Abordaje de la complejidad en domicilio desde el instrumento HexCom.
	Modelos de atención psicosocial precoz (integrada) y abordaje de la complejidad psicosocial.
	Modelo de Atención Centrada en la Persona (ACP) en el ámbito residencial.
	Acompañamiento a través del voluntariado.

	PLAN DE ESTUDIOS
	M05: Bioética y necesidades espirituales al final de la vida (3 ECTS)
	Atención a las necesidades espirituales en el paciente y su familia al final de la vida, desde la perspectiva humanista.
	Marco conceptual del sufrimiento existencial y modelo de atención a la persona, la muerte y el morir.
	Introducción a los fundamentos antropológicos, filosóficos, existencialista- humanistas y éticos.
	Modelo ICO: atención a las necesidades esenciales, aproximación al modelo
	Aspectos éticos: fundamentos bioéticos (valores y principios, ética mínima, dignidad, vulnerabilidad…) dilemas éticos, distres moral, etc.
	Modelo de Acompañamiento Espiritual de la SECPAL: valoración e intervención.
	Abordaje psicosocial ante la solicitud de eutanasia: rol de la Psicología y del Trabajo social.

	PLAN DE ESTUDIOS
	M06: Ética y aspectos profesionales específicos (6 ECTS)
	Abordaje de los dilemas éticos y la dinámica de los Comités de ética asistencial.
	Presentación de casos clínicos y práctica de la deliberación.
	Planificación compartida de atención y la toma de decisiones.
	Aspectos éticos de la información y la comunicación.
	Ética del cuidado desde la perspectiva del género.
	Ética y promoción de la autonomía personal.
	Ansiedad ante la muerte.
	Desarrollo de la historia clínica y el informe en psicología.
	Desarrollo de la historia social.
	Fármacos y psicofármacos usados en cuidados paliativos.
	Neuropsicología y el abordaje de las demencias.
	Suicidio en ámbito paliativo y deseo de adelantar la muerte.
	Abordaje de la ELA - enfermedades motoneuronas.
	El abordaje en nefrología.
	La ética del cuidado y la fragilidad.
	M07: Intervenciones psicológicas y sociales específicas (6 ECTS)
	Modelos específicos de intervención psicológica:
	Psicoterapia CALM (Managing Cancer and Living Meaningfully).
	Modelo de Preservación de la Dignidad de Chochinov.
	Intervenciones específicas según características poblacionales:
	Geriatría y proceso de final de vida.
	Trastorno Mental Severo y final de vida.
	Intervenciones con pacientes en el ámbito penitenciario
	El manejo de situaciones de violencia o maltrato.
	Intervención según los modelos de complejidad de enfermos en situación de enfermedad avanzada.
	La diversidad cultural al final de la vida.
	Recursos económicos públicos, vinculadas a situaciones de enfermedad avanzada.
	Abordaje integral del proceso de SUD.
	Determinantes sociales y económicos en el final de la vida.

	PLAN DE ESTUDIOS
	M08: Intervención básica y específica en el proceso de duelo (6 ECTS)
	Constructivismo y duelo.
	Modelo integrativo de atención al duelo.
	Apego y duelo.
	Trauma y duelo.
	Intervenciones grupales en la atención al duelo.
	Expresión simbólica del duelo.
	El duelo desde la perspectiva sistémica.
	Complejidad, vulnerabilidad y complicaciones en el duelo.

	PLAN DE ESTUDIOS
	M09: Modelos de organización: los equipos, el ámbito asistencial y las organizaciones (3 ECTS)
	La atención a la enfermedad crónica avanzada: repercusiones sobre los sistemas de atención sanitaria y social.
	Modelos de organización y prácticas profesionales que genera la atención a la enfermedad crónica avanzada: Atención integral (Interdisciplinariedad) y Atención integrada (continuidad atención).
	La atención integrada desde organizaciones no gubernamentales.
	Niveles de integración: colaboración, coordinación, integración.
	Los actores: el enfermo y su entorno relacional, los sectores (sanitario, social), los niveles asistenciales (primaria, especializada), los recursos y servicios.
	Estrategias de integración de los sistemas sociosanitarios en salud (nacionales e internacionales). Plan de atención compartido, gestión de casos, sistemas de información.
	M10: Involucrando a la sociedad y la comunidad en la atención al final de la vida (3 ECTS)
	Epidemiología de la vulnerabilidad.
	Respuestas sociales y culturales (diversidad cultural, valores…).
	Programas públicos de apoyo social: diseño, componentes, evaluación, implementación.
	Temas específicos: comunidades cuidadoras, programas específicos por tipologías, settings específicos (residencias, metropolitanos, rurales, etc.).

	PLAN DE ESTUDIOS
	M11: Trabajo de fin de máster (6 ECTS)
	Aplicar la investigación al ámbito de la atención psicológica, social y/o espiritual a pacientes en situación de enfermedad crónica avanzada y/o en final de vida, analizando un tema que esté en relación con la práctica diaria desde la evidencia científica aplicada a la práctica asistencial.
	M12 y M13: Prácticum I y II (4 y 5 ECTS)
	El Prácticum I (4 ETCS) y II (5 ECTS) pretende integrar al estudiante en un contexto de aprendizaje situado en experiencias reales relacionadas con la práctica de los diferentes roles profesionales.
	Análisis crítico de las prácticas asistenciales que se llevan a cabo en el centro y la identificación de algún aspecto susceptible de ser mejorado, siendo éste el principal objetivo del Prácticum y posible origen del Trabajo Final de Máster.
	Adquisición de experiencia en la puesta en marcha de las habilidades, competencias y estrategias de evaluación e intervención psicosocial y espiritual en pacientes al final de la vida y sus familias y/o entorno cuidador.
	En total, 140 horas de dedicación presencial (Prácticum I y II).

	METODOLOGÍA ACADÉMICA
	Aprendizaje 100% online
	Seguimiento personalizado con  profesionales en activo
	Clases síncronas para resolver dudas
	Recursos de alta calidad y contenido actualizado

	SALIDAS PROFESIONALES
	Ejercer profesionalmente en aquellos contextos asistenciales en los que se atiende a personas con necesidades de atención paliativa.
	Podrás acceder a puestos de trabajo en diferentes ámbitos asistenciales: hospital de agudos, consulta externa, hospitales de día, socio-sanitario (atención intermedia), comunitario, residencial o domiciliario.
	Tendrás competencias para la elaboración y desarrollo de proyectos relacionados con la atención psicosocial y espiritual al final de la vida y también en el campo de la investigación y docencia.
	Esta formación te dará acceso a la  Acreditación Nacional del Psicólogo experto en psicooncología y/o psicología en cuidados paliativos que otorga el Consejo General de la Psicología de España
	Aquellos profesionales de la salud que no seáis profesionales de la Psicología o Trabajo Social, podréis desarrollar competencias en aspectos psicosociales y espirituales de vuestros pacientes y familias, que podréis utilizar en la practica asistencial habitual.

	INFORMACIÓN PRÁCTICA
	Modalidad
	100% online sincrónica

	Precio
	4.950€* (60 ECTS)

	Inicio - Fin
	21 de octubre 2026 15 de septiembre 2027

	Idioma
	Español
	MÁSTER EN ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC



	PREGUNTAS FRECUENTES
	¿CUÁNDO?
	Del 21 de octubre 2026 al 15 de septiembre 2027.
	Se entrega el TFM el mes de junio de 2027 y la defensa los días 14 y 15 de septiembre de 2027.

	¿Y SI NO PUEDO ASISTIR ALGÚN DÍA?
	Tendrás acceso a las grabaciones de la sesión en tu plataforma virtual.
	Para obtener el título del máster se debe asistir a un mínimo del 80% de las clases.

	HORARIO
	Miércoles, jueves y viernes Sábados
	15:30 - 20:30 h 9:00 - 14:00 h
	Cada dos semanas, aproximadamente

	¿PODRÉ REALIZAR PRÁCTICAS?
	Este programa incluye un periodo de prácticas de 9 ECTS, 140  horas presenciales, con el objetivo de adquirir experiencia en la puesta en marcha de las habilidades, competencias y estrategias de evaluación e intervención psicosocial y espiritual en pacientes al final de la vida y sus familias y/o entorno cuidador.

	¿QUIÉN PUEDE ACCEDER?
	Este programa tiene un proceso de selección específico.
	Se evalúan todas las candidaturas individualmente y se inicia un proceso de admisión para entrar en el máster.

	¿Y SI TODAVÍA NO HE TERMINADO LOS ESTUDIOS?
	Te puedes preinscribir y matricular presentando tu expediente académico en el proceso de admisión y presentando el título una vez terminado el grado.
	Para obtener el título del programa debes presentar tu título del grado como mínimo dos meses antes de finalizar el máster. En caso de no presentarlo, obtendrás el certificado de especialización universitario.

	¿HAY BONIFICACIONES?
	PARA COLECTIVOS
	Empresas e instituciones
	UAlumni: 10% de descuento
	Estudiantes UVic-UCC: 10% de descuento

	DE LA CÁTEDRA
	¿PUEDO FRACCIONAR EL PAGO DE LA MATRÍCULA?
	Pago único:
	5% de bonificación

	Pago fraccionado:
	40% en el momento de formalizar la matrícula
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