
Curso de Experto Universitario en
Atención integral e integrada a las
personas con cronicidad

Adquiere las competencias necesarias para ofrecer una atención integral
e integrada a personas con cronicidad compleja, desde una mirada clínica,
social y organizativa



Premios y reconocimientos obtenidos por nuestra trayectoria

The 2024 EAPC Cicely Saunders award winner
Al Doctor Xavier Gómez-Batiste

Este premio reconoce una importante aportación profesional y personal al ámbito de los cuidados paliativos y se
basa en el distinguido currículum, trayectoria y dedicación personal en el ámbito de los cuidados paliativos del
doctor Xavier Gómez-Batiste.

Institutional recognition award 2024 de la IAHPC (International Association for
Hospice and Palliative Care)
A la Cátedra de Cuidados Paliativos ICO/UVic-UCC y a la Fundación ”la Caixa”

Por su programa para la Atención Integral de Personas con Enfermedades Avanzadas en reconocimiento a la
excelencia de la institución y la dedicación al desarrollo y prestación de cuidados paliativos, que conducen a
mejoras en la calidad de vida de los pacientes con grave sufrimiento relacionado con la salud.
Recibido anteriormente en 2006 por el Programa Demostrativo OMS de Paliativos de Cataluña

NUESTRA EXPERIENCIA NOS AVALA

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD



Eres profesional asistencial, planificador y/o gestor de servicios, que trabaja con personas con
enfermedades crónicas, complejas y avanzadas en los diferentes ámbitos sanitarios y sociales,
con interés en la atención integrada y en el desarrollo de modelos organizativos innovadores.

ESCOLA DE POSTGRAU UVIC·UCC

Y te gustaría...

Adquirir conocimientos y competencias avanzadas junto con habilidades para evaluar
necesidades y planificar una atención integral e integrada. 

Promover valores humanistas y una visión interdisciplinaria centrada en la persona que
integre las dimensiones clínica, emocional y social.

Impulsar la reflexión crítica y la innovación en la atención, reforzando la capacidad de
los profesionales en la gestión de servicios.

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

ESTE CURSO ES PARA TI SI...



Este curso de experto tiene como finalidad ofrecer al
estudiante una formación avanzada especializada en
el abordaje integrado e integral de la cronicidad
compleja, mediante un entorno virtual flexible e
interactivo.

El programa combina contenidos teóricos, con
actividades prácticas orientadas a la resolución de
casos clínicos y organizativos, culminando con un
trabajo final aplicado que permite poner en práctica  
los conocimientos adquiridos. 

Organizado por la Cátedra de Cuidados
Paliativos UVic-UCC/ICO 

Metodología innovadora, formación  aprendizaje
inverso y recíproco

Formación transversal adaptada a las necesidades
de profesionales de diversos entornos 

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

CURSO DE EXPERTO UNIVERSITARIO EN ATENCIÓN INTEGRAL E
INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD



+14 casos
clínicos

Abordando 20-25 situaciones, para
presentar, compartir y discutir en la

sesiones sincrónicas y con la
aportación de las cápsulas

asincrónicas

+15 experiencias
organizativas

En el ámbito de la atención a la
cronicidad, para presentar, compartir y
discutir en la sesiones sincrónicas y la

aportación de las cápsulas
asincrónicas

Grabadas y revisadas por expertos
en temas clínicos y organizativos
para su visualización asincrónica

25 cápsulas

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

METODOLOGÍA



Dirección Coordinación

Catedrático de Cuidados Paliativos UVic-UCC. Médico
especialista en cuidados paliativos y referente en
cronicidad y atención integral. Director de la Cátedra de
Cuidados Paliativos UVic-UCC i del Observatorio Qualy
(centro colaborador de la OMS al ICO), con una amplia
trayectoria en investigación e innovación.

XAVIER GÓMEZ-BATISTE

El curso cuenta con la participación de profesorado reconocido de prestigio nacional e internacional.

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

Enfermera Familiar y Comunitaria. Antropóloga. Posgrados en
Psicogeriatría, Oncología, Salud Mental, CADI. Máster en
GESAPH. Experiencia asistencial, gestión y coordinación.
Docente de la UB, UVic-UCC y UBlanquerna.

CRISTINA BOTÉ FERNÁNDEZ

DE QUIÉN APRENDERÁS

Enfermera. Máster en Cuidados Paliativos y Envejecimiento
Activo. Experiencia en geriatría y atención sociosanitaria y
atención primaria. Técnica de proyectos en la Cátedra de
Cuidados Paliativos UVic-UCC.

MANOLI CANTILLO MONJO



Dirección

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

Ponentes

Médico geriatra. Doctor en Cuidados Paliativos por la
UVic-UCC. Director adjunto de la Cátedra de
Cuidados Paliativos UVic-UCC. Atención Integrada.
Dirección General planificación en Salud.
Departamento de Salud.

JORDI AMBLÀS
NOVELLAS

MARINA GELI I
FÀBREGA

Médico especialista en medicina interna y
enfermedades infecciosas. Directora general de la
Facultad de Medicina y coordinadora estratégica del
Centre d’Estudis Sanitaris i Socials (CESS) de la
UVic-UCC.

SCOTT MURRAY Profesor emérito de la Universidad de Edimburgo y
referente mundial en Cuidados Paliativos. Titular de
la Cátedra de Cuidados Paliativos primarios del
Hospicio St. Columba en la Universidad de
Edimburgo. 

FRANK FERRIS Doctor y Profesor Honoris Causa por la Universidad
de Pécs, Hungría (2024). Pionero mundial y director
ejecutivo de Medicina Paliativa, Investigación y
Educación en OhioHealth (Columbus). 



Dirección

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

Profesorado

Psicóloga y Doctora. Directora del Departamento de
Humanización de la Salud, Fundació ”la Caixa”.
Responsable de Investigación Grupo SAR.

ICÍAR ANCIZU

ÀNGELS
BALLARÍN

Médico de familia del EAP Vic. Doctora en Medicina
UVic-UCC. Tutora de Médicos Internos Residentes
de la Unidad Docente ACEBA.

FRANCISCO
CEGRÍ

Enfermero. PhD. MSc. RN. Especialista en Enfermería
Familiar y Comunitaria. Referente de Heridas y
Cronicidad, Metropolitana Sud i Penedès, ICS.

AGNÈS CALSINA Médico especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Doctora en Medicina. Servicio de
Cuidados Paliativos, ICO, Badalona. Profesora
asociada de la Facultad de Medicina UVic-UCC.

ELISABETH
BARBERO

Trabajadora Social Sanitaria. Especialista en CP y
Counselling. Coordinación de TS Sanitario y
referente transversal de TSS, ICO Hospitalet. 

NÚRIA
CODORNIU

Enfermera. Directora de la Fundació de l’Atenció a la
Dependència, Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

ANA
BUSTAMANTE

Médico. Servicio de Medicina Interna del Hospital
Universitario Infanta Leonor de Madrid. Tutora y
coordinadora de Innovación Docente. Profesora
asociada Universidad Complutense de Madrid.

JOAN CARLES
CONTEL

Enfermero. Miembro Equipo Cronicidad y Atención
Integrada de la Dirección General Planificación en
Salud. Departamento de Salud.



Dirección

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

Profesorado

Enfermero. Coordinador PADES GAPiC del Baix
Llobregat. Gerencia de Atención Primaria y a la
Comunidad del Baix Llobregat, ICS.

XAVIER COSTA
NEBOT

XAVIER COSTA
TADEO

Médico especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Doctor en Salud, Bienestar y Calidad de
Vida por la UVic-UCC. Miembro del equipo Cátedra
de Cuidados Paliativos de la UVic-UCC.

BENITO
FONTECHA

Médico Geriatra de Atención Intermedia, CSI.
Responsable de la Comisión de Atención Intermedia
del Consorci de Salut i Social de Catalunya.

MARIA TERESA
FUENTE

Psicóloga. Fundación Hospitalarias Cantabria.
Miembro de la Comisión Provincial de Cuidados
Paliativos.

JORGE
DELEGNEAU

Médico de Familia. Responsable de Cronicidad,
Camp de Tarragona. Gerencia de Atención Primaria y
a la Comunidad, ICS.

HELENA GARCÍA
LLANA

Dra. en Psicología Clínica y de la Salud.
Psicooncóloga. Centro de Estudios Universitarios
Cardenal Cisneros (UCM).

NOEMI DOBAÑO Ph.D. Fisioterapeuta e investigadora. Fundación
Hospitalarias Betanzos. 

TERESA GEA Enfermera de residencia. Dirección Técnica de
Geriatría, Fundación Hospitalarias. Miembro de la
junta directiva de la Sociedad Valenciana de
Medicina Paliativa. 



Dirección

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

Profesorado

Médico paliativista. Coordinador de la Unidad de
Cuidados Paliativos y director EAPS, Hospital San
Juan de Dios Santurtzi.

JULIO GÓMEZ

SÍLVIA GRAELL Enfermera. Responsable del ámbito de Atención
Intermedia y de Investigación de la Fundació Sant
Andreu Salut.

SONIA MIMOSO Enfermera especialista Familiar y Comunitaria.
Enfermera Clínica en Cronicidad Compleja y Atención
Domiciliaria, ICS.

TERESA MATEU Médico. Máster en Cuidados Paliativos. PADES
Vilafranca.

EMILIO
MARTÍNEZ

Médico especialista en Medicina Interna. Máster en
Cuidados Paliativos. Médico de Cuidados Paliativos,  
PADES Granollers.

PAU MIQUEL Enfermero y psicólogo. Posgrado en Humanización y
Atención Espiritual en Sociedades Plurales. Máster
en Psicoterapia Psicoanalítica. Servicio de Atención
Espiritual y Religiosa (SJD).

VALENTÍ
MARTÍNEZ
ESPINOSA

Doctor en Psicología. Director académico de la
Cátedra Liderazgo en Valores. Director de Estrategia
Internacional de la Fundació Universitària del Bages.

SARAH MIR Terapeuta Ocupacional. Miembro del Equipo
Cronicidad y Atención Integrada de la Dirección
General Planificación en Salud. Departamento de
Salud.



Dirección

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

Profesorado

Médico especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Máster Universitario en Atención
Paliativa a personas con enfermedades avanzadas
UVic-UCC. Coordinadora de PADES Bages.

MIREIA NAVAL

SERGI NAVARRO Pediatra y jefe del Servicio de Cuidados Paliativos
Pediátricos y Paciente Crónico Complejo, Hospital
Sant Joan de Déu.

ALBERT QUILES Psicólogo. Dirección de Relaciones Institucionales
“Amics de la gent gran”.

ÀLEX PRATS Licenciatura y máster en ADE. Posgrado en Atención
Psicosocial y Espiritual en contexto de enfermedad
avanzada. Agente espiritual en “Pobles que cuiden”.

TANIA
PASTRANA
URUENA

Médico, docente e investigadora. PD Dr. med. Dipl.-
Soz. Medizinische Fakultät. Aachen University.
International Association for Hospice and Palliative
Care.

MARÍA REVERT Enfermera clínica en cronicidad compleja. Programa
de Gestió d’Atenció a la Complexitat (PGAC). EAP
Vic Sud.

JOSÉ MARÍA
PICAZA

Médico licenciado en Medicina y Cirugía por la UB.
Especialista en Geriatría. Médico de PADES
Badalona Sant Adrià, ICS. 

NÚRIA MOLIST Médico Geriatra. Parc Sanitari Pere Virgili.
Investigadora en Envejecimiento, Fragilidad y
Transiciones en Vall Hebron Institut de Recerca. 



Dirección

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

Profesorado

Filósofa. Profesora e investigadora de la Facultad de
Filosofía de la UB. Presidenta del Comitè d’Ètica de
Serveis Socials de Catalunya

BEGOÑA
ROMÁN

CRUZ SÁNCHEZ-
JULVÉ

Psicóloga experta en Neuropsicología Clínica,
Psicooncología y Cuidados Paliativos.
Psicoterapeuta sistémico-familiar. Co-coordinadora
del Grupo de trabajo de Psicología Paliativa de la
SCBCP.

JOSEP VIDAL-
ALABALL

Médico. Catedrático de Medicina Familiar. Facultad
de Medicina de la UVic-UCC. 

ALBERT TUCA Médico especialista en Oncología médica. Doctor en
Medicina. Coordinador de la Unidad de Soporte y
Cuidados Paliativos, HCB. Codirector de la Cátedra
de Cuidados Paliativos de la UB-Hospital Clínic.

ANNA TORNÉ Médico de Familia y Geriatra. Dra. en Cuidados
Integrales y Ciencias de la Salud. Atención
Intermedia, Consorci Hospitalari de Vic.

SILVIA VIEL Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Doctora
en Psicología. Psicoterapeuta. Miembro del Grupo
de trabajo de Psicología Paliativa de la SCBCP.

VILMA
TRIPODORO

Médico especialista en Medicina interna y en
Cuidados Paliativos (Argentina). Dra. en Salud,
bienestar y calidad de vida, UVic-UCC.

MONTSE
ROLDÁN

Enfermera. Coordinadora Asistencial GPT5 (UGA) y
ESH Plató. Hospital Clínic de Barcelona.



Asignatura 1: Atención a la cronicidad compleja y avanzada. Valores, principios, modelos y contexto (4 ECTS)

OBJETIVOS

Comprender el concepto de cronicidad compleja y avanzada

desde una perspectiva biopsicosocial y comunitaria.

Identificar los valores y principios que orientan la atención

integral y centrada en la persona.

Analizar los principales modelos de atención integrada y sus

implicaciones para la práctica profesional.

Reconocer los determinantes sociales, organizativos y

comunitarios que influyen en la gestión de la cronicidad.

Situar el rol de los profesionales de la salud y del ámbito

social en un modelo de atención interdisciplinar y coordinado.

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

CONTENIDOS

Temas generales:

De los cuidados paliativos a la cronicidad

Necesidades poblacionales

Programas públicos de cronicidad 

Trayectorias y tipologías de situaciones

Evaluación multidimensional de necesidades NEC-LIST

Ética del cuidar

Necesidades esenciales: espiritualidad, dignidad, autonomía

Planificación compartida avanzada atención

Soledad no deseada 

PLAN DE ESTUDIOS



Asignatura 1: Atención a la cronicidad compleja y avanzada. Valores, principios, modelos y contexto (4 ECTS)

CONTENIDOS

Dilemas éticos en la atención personas con cronicidad

avanzada.

Control de síntomas en personas con enfermedad crónica

avanzada.

Atención farmacológica.

Atención psicosocial.

Atención de la familia y entorno cuidador.

Atención primaria y comunitaria.

Comunidades compasivas y cuidadoras.

Modelos territoriales de organización a la cronicidad.

Liderazgo.

Cronicidad compleja y avanzada en América latina.

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Sesiones inaugurales:

Contexto y retos actuales de la atención sociosanitaria.

Cronicidad.

Modelo de atención y planificación.

Retos educacionales.

PLAN DE ESTUDIOS



Asignatura 2: Práctica clínica en cronicidad: metodología y resolución de casos en sesiones sincrónicas

(5 ECTS)

OBJETIVOS

Comprender la naturaleza asistencial de los casos clínicos y

sociales en contextos de cronicidad compleja.

Analizar situaciones reales desde una perspectiva integral

(clínica, social, funcional, emocional).

Identificar necesidades, riesgos y factores condicionantes en

casos asistenciales.

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Aplicar metodologías de análisis de casos para estructurar el

razonamiento y la interpretación.

Integrar visiones interdisciplinarias en la discusión teórica de

situaciones asistenciales.

PLAN DE ESTUDIOS



Asignatura 2: Práctica clínica en cronicidad: metodología y resolución de casos en sesiones sincrónicas

(5 ECTS)

Enfermedades crónicas: casos clínicos

Demencia

Enfermedad pulmonar obstructiva crónica

Enfermedades oncológicas

Insuficiencia cardíaca

Enfermedad neurológica vascular

Insuficiencia renal crónica

Insuficiencia hepática crónica

Enfermedad neurológica degenerativa 

Enfermedades crónicas complejas en niños y adolescentes

Enfermedad mental

Discapacidad intelectual 

Atención a la fragilidad y los síndromes geriátricos

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Temas específicos y situaciones de los casos clínicos

Demencia y trastornos neurocognitivos: respuesta a la crisis (residencia

y domicilio), planificación compartida.

Síntoma respiratorio: disnea, malestar severo y negativa a ingreso.

Dolor y síntomas en cáncer y no cáncer: analgesia y efectos adversos.

Enfermedad oncológica avanzada: transiciones y consenso familiar.

Enfermedad cardíaca y comorbilidades: alternativas en la progresión de

la enfermedad.

Insuficiencia renal: dilemas trasplante y tratamiento.

Enfermedades minoritarias y pediatría: soporte a la familia.

Enfermedades crónicas avanzadas y final de vida: soledad, fragilidad,

pobreza y vulnerabilidad.

Situaciones de agonía, descompensaciones y final de vida: sedación,

planificación atención .

PLAN DE ESTUDIOS



Asignatura 3: Experiencias organizativas en la atención a la cronicidad. Diseño, implementación y evaluación

(5 ECTS)

OBJETIVOS

Comprender los elementos clave de los modelos

organizativos en la atención a la cronicidad compleja.

Analizar las experiencias que implican procesos, circuitos,

coordinación y toma de decisiones a nivel de sistema.

Identificar barreras y facilitadores organizativos en la

atención integral e integrada.

Aplicar metodologías de análisis de las experiencias

organizativas para interpretar situaciones complejas.

Integrar perspectivas de diferentes servicios y niveles

asistenciales en la discusión teórica.

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

CONTENIDOS

Sesiones sincrónicas de descripción compartida de experiencias

organizativas:

Atención Primaria y Comunitaria

Atención integral AP

Modelos de soporte residencias desde AP

Gestoras de caso

Enfermeras de enlace

Unidades de cronicidad y complejidad

Modelo de prescripción social

PLAN DE ESTUDIOS



Asignatura 3: Experiencias organizativas en la atención a la cronicidad. Diseño, implementación y evaluación

(5 ECTS)

CONTENIDOS

Atención hospitalaria, unidades de hospitalización y urgencias

Equipos y servicios de cuidados paliativos en hospitales: UCP

y equipos de soporte.

Atención a personas con enfermedades crónicas avanzadas

geriátricas y no cáncer en hospitales.

Atención a personas con enfermedades crónicas avanzadas

en urgencias hospitalarias

Atención a personas con enfermedades crónicas avanzadas

en urgencias extrahospitalarias.

Identificación y mejora de la atención a personas con

enfermedades avanzadas en servicios convencionales en

hospitales.

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Atención intermedia

Unidades de cuidados paliativos en centros de atención

intermedia.

Unidades de cuidados paliativos: HD y HDI.

Modelos de PADES y ESAD.

Atención en residencias 

Atención integral paliativa de personas con enfermedades

avanzadas crónicas en residencias.

Programas de soporte a residencias.

Coordinación entre Atención Primaria y las residencias.

Atención colectivos específicos: discapacidad intelectual.

Atención paliativa en la salud mental.

PLAN DE ESTUDIOS



Asignatura 3: Experiencias organizativas en la atención a la cronicidad. Diseño, implementación y evaluación

(5 ECTS)

CONTENIDOS

Atención y soporte social comunitarios

Equipos de soporte psicosocial (EAPS).

Atención integrada comunitaria.

Atención y soporte social domiciliario.

Evaluación dependencia.

Voluntariado y comunidades cuidadoras

Voluntariado en enfermedad crónica avanzada y en cuidados

paliativos.

Comunidades cuidadoras.

Acompañamiento en la soledad de personas con

enfermedades avanzadas.

Pacientes expertos.

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

Sistemas integrales de atención

Sistemas territoriales y rutas asistenciales.

Programas públicos de cronicidad

Programas públicos de cronicidad compleja y avanzada.

Cronicidad compleja y avanzada en América latina.

PLAN DE ESTUDIOS



Asignatura 4: Proyecto Final Aplicado:

caso clínico integral (1 ECTS)

OBJETIVOS

Integrar los contenidos teóricos del curso en el análisis de un

caso real o simulado.

Aplicar metodologías de análisis de casos clínicos, sociales u

organizativos.

Identificar problemas, necesidades, riesgos y factores

condicionantes del caso.

Interpretar el caso desde una perspectiva biopsicosocial y/o

sistémica.

Elaborar una propuesta de abordaje teórica coherente con

los modelos de atención integral e integrada.

Desarrollar capacidad crítica, argumentación y síntesis.

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

PLAN DE ESTUDIOS



Dirigido a aquellos que desarrollen su
tarea en:

Centros de atención primaria y
comunitaria.
 Unidades de atención a personas
con cronicidad compleja.
Programas de atención domiciliaria y
equipos de soporte.
Centros sociosanitarios y de atención
intermedia.
Centros residenciales.
Atención hospitalaria (urgencias,
unidades de hospitalización y
atención paliativa).
Comunidades cuidadoras y
voluntariado.

El curso también es relevante para líderes
organizativos y gestores de servicios

convencionales  especialmente aquellos
interesados  o implicados en la atención

integrada y en la planificación estratégica
de modelos innovadores. 

Es un curso profesionalizador que
capacita para atención directa y para

liderazgo organizativo.

 Orientado a profesionales asistenciales
que trabajan con personas con

enfermedades complejas y avanzadas en
los diferentes ámbitos del sistema

sanitario y social.

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

SALIDAS PROFESIONALES



Modalidad

Virtual sincrónico
y asincrónico

Precio
1.500€* (15 ECTS)

* Incluye el 10% de la preinscripción

Inicio - Fin

26 de enero de 2027
16 de junio de 2027

Idioma

Español

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

INFORMACIÓN PRÁCTICA



PREGUNTAS
FRECUENTES



¿CUÁNDO?

De 26 de enero de 2027 a 16 de junio de 2027.

Las clases finalizan el 16 de junio.

¿Y SI NO PUEDO ASISTIR ALGÚN DÍA?

Tendrás acceso a las grabaciones de la sesión en tu
plataforma virtual. 

Para obtener el título del curso se debe asistir a un mínimo del
80% de las clases.

HORARIO PRELIMINAR

Miércoles De 16:00 h a 20:00 h

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

PREGUNTAS FRECUENTES



¿QUIÉN PUEDE ACCEDER?

Este programa tiene un proceso de selección específico. 

Se evalúan todas las candidaturas individualmente y se inicia un
proceso de admisión para entrar en el curso experto.

¿Y SI TODAVÍA NO HE TERMINADO LOS ESTUDIOS?

Te puedes preinscribir y matricular presentando tu expediente
académico en el proceso de admisión y presentando el título una vez
terminado el grado. 

Para obtener el título del programa debes presentar tu título del
grado como mínimo dos meses antes de finalizar el curso de experto
universitario. En caso de no presentarlo, obtendrás el certificado de
especialización universitario.

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

PREGUNTAS FRECUENTES



¿PUEDO FRACCIONAR EL PAGO DE LA MATRÍCULA?

Pago único:

5% de bonificación*

Pago fraccionado:

60% en el momento de formalizar la matrícula
40% el 20 de marzo

* Las bonificaciones de modalidad de pago se podrán acumular con los otros
tipos de bonificación

ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

PARA COLECTIVOS

Para colectivos
Empresas e instituciones 
UVic Alumni: 10% de descuento
Estudiantes UVic: 10% de descuento

Este programa puede bonificarse a través de la Fundación
Estatal para la Formación en el Empleo

DE LA CÁTEDRA

25% Colegiados/as:
         - Colegio Oficial de Psicología de Catalunya
         - Colegio Oficial de Trabajo Social de Catalunya
        
20%  Profesionales que forman parte de instituciones de salud 
 y sociales y/o servicios/asociaciones de cuidados paliativos.

Las bonificaciones no son acumulables a ninguna otra bonificación. 

ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

¿HAY BONIFICACIONES?



COMPLETA TU PERFIL EN EL CAMPUS VIRTUAL

ADMISIÓN FORMAL

Una vez formalizado el pago de la preinscripción se creará tu usuario en la
plataforma virtual de la universidad. En un plazo mínimo de 2 días recibirás
dos correos:

el primero con tu usuario
el segundo con las instrucciones para subir la documentación en el
campus virtual

Si el programa requiere un proceso de admisión específico y todavía no lo
has realizado, una persona se pondrá en contacto contigo para hacer una
primera entrevista. No te preocupes, si tu perfil no encaja con el programa
se devolverá el importe de la preinscripción.

Una persona del equipo de gestión académica revisará tu documentación
subida en el campus virtual. Si todo es correcto, te enviará un correo
electrónico confirmando tu admisión formal y facilitándote las
instrucciones para que puedas proceder con la automatrícula con un plazo
de 10 días.

INICIAR LA PREINSCRIPCIÓN

¿DÓNDE QUIERES QUE TE CONTACTEMOS?

RESERVA TU PLAZA

Rellena el formulario de preinscripción con tu información personal en
menos de un minuto.

En el proceso de preinscripción te pediremos que confirmes tu mejor
correo electrónico para que te podamos guiar en todo el proceso.

El formulario de preinscripción finaliza con el pago de la preinscripción, un
10% del importe de la matrícula. El importe corre a cuenta de la matrícula y te
reserva tu plaza en el programa. Este importe no está sujeto a descuentos.
En caso de no ser admitido la UVic-UCC te devolverá la cantidad pagada.

RESERVA TU PLAZA

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

¿Y DESPUÉS DE LA ADMISIÓN?

https://escolapostgrau.uvic.cat/es/curs/curso-de-experto-universitario-en-atencion-integral-e-integrada-las-personas-con-cronicidad


Finalmente, una vez terminada esta formación, podrá formar parte
del colectivo UVic Alumni. Esta agrupación mantiene el contacto de
los antiguos alumnos con las diferentes facultades de la UVic,
cuida de su trayectoria profesional y le ofrece servicios y ventajas
que sean de su interés.

Descuentos en Formación
Servicio de Orientación Laboral
Soporte a la Emprendería
Portal de Ocupación
Descuentos U-Vals uvalsuvic.cat

ALUMNI

La Tarjeta Universitaria Inteligente (TUI) ofrece varios servicios que
pueden ayudarle en los estudios y como personas. Puedes consultar
las condiciones de los programas concretos en la web de la UVic.

Ponemos a su disposición el Servicio de Carreras Profesionales, que
tiene como objetivo principal la mejora de la inserción laboral de los
estudiantes a través de prácticas nacionales e internacionales, el
portal de empleo y el servicio de orientación laboral.

Actividades culturales
Servicios de la UVic
Carnet de Estudiante

Cuenta Office
Descuentos U-Vals uvalsuvic.cat

TARJETA UNIVERSITARIA INTELIGENTE

SERVICIO DE CARRERAS PROFESIONALES

ESCOLA DE POSTGRAU UVICATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD

¿QUÉ VENTAJAS OBTENGO AL FORMAR PARTE DE LA UVIC?



No te pierdas nuestras sesiones informativas
gratuitas, recordatorios de inscripción e
invitaciones a webinars exclusivos de nuestros
programas
 

Atención personalizada online
Whatsapp: 659 32 50 27
Teléfono: 93 881 55 10

Más información

RESERVA TU PLAZA

Síguenos

www

https://www.facebook.com/uvicfcontinua
https://www.instagram.com/uvic_escoladepostgrau/
https://www.linkedin.com/showcase/11029715
https://twitter.com/uvic_epostgrau
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34659325027&text=Hola%2C+em+poso+en+contacte+amb+vosaltres+perqu%C3%A8+voldria+rebre+m%C3%A9s+informaci%C3%B3+del+Postgrau+en+Peritatge+Social+de+Formaci%C3%B3+Cont%C3%ADnua+de+la+UVic.&type=phone_number&app_absent=0
https://escolapostgrau.uvic.cat/es/postgrau/atencion-personas-en-situacion-de-soledad-empoderar-conectar-y-sensibilizar
https://escolapostgrau.uvic.cat/es/curs/curso-de-experto-universitario-en-atencion-integral-e-integrada-las-personas-con-cronicidad
https://www.uvic.cat/formacio-continua/ca
https://www.uvic.cat/formacio-continua/ca

	Curso de Experto Universitario en Atención integral e integrada a las personas con cronicidad
	NUESTRA EXPERIENCIA NOS AVALA
	Premios y reconocimientos obtenidos por nuestra trayectoria
	The 2024 EAPC Cicely Saunders award winner Al Doctor Xavier Gómez-Batiste
	Este premio reconoce una importante aportación profesional y personal al ámbito de los cuidados paliativos y se basa en el distinguido currículum, trayectoria y dedicación personal en el ámbito de los cuidados paliativos del doctor Xavier Gómez-Batiste.

	Institutional recognition award 2024 de la IAHPC (International Association for Hospice and Palliative Care) A la Cátedra de Cuidados Paliativos ICO/UVic-UCC y a la Fundación ”la Caixa”
	Por su programa para la Atención Integral de Personas con Enfermedades Avanzadas en reconocimiento a la excelencia de la institución y la dedicación al desarrollo y prestación de cuidados paliativos, que conducen a mejoras en la calidad de vida de los pacientes con grave sufrimiento relacionado con la salud. Recibido anteriormente en 2006 por el Programa Demostrativo OMS de Paliativos de Cataluña



	ESTE CURSO ES PARA TI SI...
	Eres profesional asistencial, planificador y/o gestor de servicios, que trabaja con personas con enfermedades crónicas, complejas y avanzadas en los diferentes ámbitos sanitarios y sociales, con interés en la atención integrada y en el desarrollo de modelos organizativos innovadores.
	Y te gustaría...

	Adquirir conocimientos y competencias avanzadas junto con habilidades para evaluar   necesidades y planificar una atención integral e integrada.
	Promover valores humanistas y una visión interdisciplinaria centrada en la persona que integre las dimensiones clínica, emocional y social.
	Impulsar la reflexión crítica y la innovación en la atención, reforzando la capacidad de los profesionales en la gestión de servicios.

	METODOLOGÍA
	25 cápsulas
	Grabadas y revisadas por expertos en temas clínicos y organizativos para su visualización asincrónica

	+14 casos clínicos
	Abordando 20-25 situaciones, para presentar, compartir y discutir en la sesiones sincrónicas y con la aportación de las cápsulas asincrónicas

	+15 experiencias organizativas
	En el ámbito de la atención a la cronicidad, para presentar, compartir y discutir en la sesiones sincrónicas y la aportación de las cápsulas asincrónicas


	PLAN DE ESTUDIOS
	Asignatura 1: Atención a la cronicidad compleja y avanzada. Valores, principios, modelos y contexto (4 ECTS)
	OBJETIVOS
	Comprender el concepto de cronicidad compleja y avanzada desde una perspectiva biopsicosocial y comunitaria.
	Identificar los valores y principios que orientan la atención integral y centrada en la persona.
	Analizar los principales modelos de atención integrada y sus implicaciones para la práctica profesional.
	Reconocer los determinantes sociales, organizativos y comunitarios que influyen en la gestión de la cronicidad.
	Situar el rol de los profesionales de la salud y del ámbito social en un modelo de atención interdisciplinar y coordinado.

	CONTENIDOS
	Temas generales:
	De los cuidados paliativos a la cronicidad
	Necesidades poblacionales
	Programas públicos de cronicidad
	Trayectorias y tipologías de situaciones
	Evaluación multidimensional de necesidades NEC-LIST
	Ética del cuidar
	Necesidades esenciales: espiritualidad, dignidad, autonomía
	Planificación compartida avanzada atención
	Soledad no deseada



	PLAN DE ESTUDIOS
	Asignatura 1: Atención a la cronicidad compleja y avanzada. Valores, principios, modelos y contexto (4 ECTS)
	CONTENIDOS
	Dilemas éticos en la atención personas con cronicidad avanzada.
	Control de síntomas en personas con enfermedad crónica avanzada.
	Atención farmacológica.
	Atención psicosocial.
	Atención de la familia y entorno cuidador.
	Atención primaria y comunitaria.
	Comunidades compasivas y cuidadoras.
	Modelos territoriales de organización a la cronicidad.
	Liderazgo.
	Cronicidad compleja y avanzada en América latina.
	Sesiones inaugurales:
	Contexto y retos actuales de la atención sociosanitaria.
	Cronicidad.
	Modelo de atención y planificación.
	Retos educacionales.



	PLAN DE ESTUDIOS
	Asignatura 2: Práctica clínica en cronicidad: metodología y resolución de casos en sesiones sincrónicas (5 ECTS)
	OBJETIVOS
	Comprender la naturaleza asistencial de los casos clínicos y sociales en contextos de cronicidad compleja.
	Analizar situaciones reales desde una perspectiva integral (clínica, social, funcional, emocional).
	Identificar necesidades, riesgos y factores condicionantes en casos asistenciales.
	Aplicar metodologías de análisis de casos para estructurar el razonamiento y la interpretación.
	Integrar visiones interdisciplinarias en la discusión teórica de situaciones asistenciales.



	PLAN DE ESTUDIOS
	Asignatura 2: Práctica clínica en cronicidad: metodología y resolución de casos en sesiones sincrónicas (5 ECTS)
	Enfermedades crónicas: casos clínicos
	Demencia
	Enfermedad pulmonar obstructiva crónica
	Enfermedades oncológicas
	Insuficiencia cardíaca
	Enfermedad neurológica vascular
	Insuficiencia renal crónica
	Insuficiencia hepática crónica
	Enfermedad neurológica degenerativa
	Enfermedades crónicas complejas en niños y adolescentes
	Enfermedad mental
	Discapacidad intelectual
	Atención a la fragilidad y los síndromes geriátricos

	Temas específicos y situaciones de los casos clínicos
	Demencia y trastornos neurocognitivos: respuesta a la crisis (residencia y domicilio), planificación compartida.
	Síntoma respiratorio: disnea, malestar severo y negativa a ingreso.
	Dolor y síntomas en cáncer y no cáncer: analgesia y efectos adversos.
	Enfermedad oncológica avanzada: transiciones y consenso familiar.
	Enfermedad cardíaca y comorbilidades: alternativas en la progresión de la enfermedad.
	Insuficiencia renal: dilemas trasplante y tratamiento.
	Enfermedades minoritarias y pediatría: soporte a la familia.
	Enfermedades crónicas avanzadas y final de vida: soledad, fragilidad, pobreza y vulnerabilidad.
	Situaciones de agonía, descompensaciones y final de vida: sedación, planificación atención .



	PLAN DE ESTUDIOS
	Asignatura 3: Experiencias organizativas en la atención a la cronicidad. Diseño, implementación y evaluación (5 ECTS)
	OBJETIVOS
	Comprender los elementos clave de los modelos organizativos en la atención a la cronicidad compleja.
	Analizar las experiencias que implican procesos, circuitos, coordinación y toma de decisiones a nivel de sistema.
	Identificar barreras y facilitadores organizativos en la atención integral e integrada.
	Aplicar metodologías de análisis de las experiencias organizativas para interpretar situaciones complejas.
	Integrar perspectivas de diferentes servicios y niveles asistenciales en la discusión teórica.

	CONTENIDOS
	Sesiones sincrónicas de descripción compartida de experiencias organizativas:
	Atención Primaria y Comunitaria
	Atención integral AP
	Modelos de soporte residencias desde AP
	Gestoras de caso
	Enfermeras de enlace
	Unidades de cronicidad y complejidad
	Modelo de prescripción social




	PLAN DE ESTUDIOS
	Asignatura 3: Experiencias organizativas en la atención a la cronicidad. Diseño, implementación y evaluación (5 ECTS)
	CONTENIDOS
	Atención hospitalaria, unidades de hospitalización y urgencias
	Equipos y servicios de cuidados paliativos en hospitales: UCP y equipos de soporte.
	Atención a personas con enfermedades crónicas avanzadas geriátricas y no cáncer en hospitales.
	Atención a personas con enfermedades crónicas avanzadas en urgencias hospitalarias
	Atención a personas con enfermedades crónicas avanzadas en urgencias extrahospitalarias.
	Identificación y mejora de la atención a personas con enfermedades avanzadas en servicios convencionales en hospitales.

	Atención intermedia
	Unidades de cuidados paliativos en centros de atención intermedia.
	Unidades de cuidados paliativos: HD y HDI.
	Modelos de PADES y ESAD.

	Atención en residencias
	Atención integral paliativa de personas con enfermedades avanzadas crónicas en residencias.
	Programas de soporte a residencias.
	Coordinación entre Atención Primaria y las residencias.
	Atención colectivos específicos: discapacidad intelectual.
	Atención paliativa en la salud mental.




	PLAN DE ESTUDIOS
	Asignatura 3: Experiencias organizativas en la atención a la cronicidad. Diseño, implementación y evaluación (5 ECTS)
	CONTENIDOS
	Atención y soporte social comunitarios
	Equipos de soporte psicosocial (EAPS).
	Atención integrada comunitaria.
	Atención y soporte social domiciliario.
	Evaluación dependencia.

	Voluntariado y comunidades cuidadoras
	Voluntariado en enfermedad crónica avanzada y en cuidados paliativos.
	Comunidades cuidadoras.
	Acompañamiento en la soledad de personas con enfermedades avanzadas.
	Pacientes expertos.

	Sistemas integrales de atención
	Sistemas territoriales y rutas asistenciales.

	Programas públicos de cronicidad
	Programas públicos de cronicidad compleja y avanzada.
	Cronicidad compleja y avanzada en América latina.




	PLAN DE ESTUDIOS
	Asignatura 4: Proyecto Final Aplicado: caso clínico integral (1 ECTS)
	OBJETIVOS
	Integrar los contenidos teóricos del curso en el análisis de un caso real o simulado.
	Aplicar metodologías de análisis de casos clínicos, sociales u organizativos.
	Identificar problemas, necesidades, riesgos y factores condicionantes del caso.
	Interpretar el caso desde una perspectiva biopsicosocial y/o sistémica.
	Elaborar una propuesta de abordaje teórica coherente con los modelos de atención integral e integrada.
	Desarrollar capacidad crítica, argumentación y síntesis.



	SALIDAS PROFESIONALES
	Es un curso profesionalizador que capacita para atención directa y para liderazgo organizativo.
	ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC

	INFORMACIÓN PRÁCTICA
	Modalidad
	Virtual sincrónico y asincrónico

	Precio
	1.500€* (15 ECTS)

	Inicio - Fin
	26 de enero de 2027 16 de junio de 2027

	Idioma
	Español
	ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC



	PREGUNTAS FRECUENTES
	PREGUNTAS FRECUENTES
	¿CUÁNDO?
	De 26 de enero de 2027 a 16 de junio de 2027.
	Las clases finalizan el 16 de junio.

	HORARIO PRELIMINAR
	Miércoles
	De 16:00 h a 20:00 h

	¿Y SI NO PUEDO ASISTIR ALGÚN DÍA?
	Tendrás acceso a las grabaciones de la sesión en tu plataforma virtual.
	Para obtener el título del curso se debe asistir a un mínimo del 80% de las clases.


	PREGUNTAS FRECUENTES
	¿QUIÉN PUEDE ACCEDER?
	Este programa tiene un proceso de selección específico.
	Se evalúan todas las candidaturas individualmente y se inicia un proceso de admisión para entrar en el curso experto.

	¿Y SI TODAVÍA NO HE TERMINADO LOS ESTUDIOS?
	Te puedes preinscribir y matricular presentando tu expediente académico en el proceso de admisión y presentando el título una vez terminado el grado.
	Para obtener el título del programa debes presentar tu título del grado como mínimo dos meses antes de finalizar el curso de experto universitario. En caso de no presentarlo, obtendrás el certificado de especialización universitario.


	¿HAY BONIFICACIONES?
	PARA COLECTIVOS
	Para colectivos
	Empresas e instituciones
	UVic Alumni: 10% de descuento
	Estudiantes UVic: 10% de descuento
	Este programa puede bonificarse a través de la Fundación Estatal para la Formación en el Empleo


	DE LA CÁTEDRA
	25% Colegiados/as:          - Colegio Oficial de Psicología de Catalunya          - Colegio Oficial de Trabajo Social de Catalunya
	20%  Profesionales que forman parte de instituciones de salud   y sociales y/o servicios/asociaciones de cuidados paliativos.

	¿PUEDO FRACCIONAR EL PAGO DE LA MATRÍCULA?
	Pago único:
	5% de bonificación*

	Pago fraccionado:
	60% en el momento de formalizar la matrícula
	40% el 20 de marzo
	ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC




	¿Y DESPUÉS DE LA ADMISIÓN?
	INICIAR LA PREINSCRIPCIÓN
	¿DÓNDE QUIERES QUE TE CONTACTEMOS?
	RESERVA TU PLAZA
	RESERVA TU PLAZA
	COMPLETA TU PERFIL EN EL CAMPUS VIRTUAL
	ADMISIÓN FORMAL
	ATENCIÓN INTEGRAL E INTEGRADA A LAS PERSONAS CON CRONICIDAD
	ESCOLA DE POSTGRAU UVIC



	¿QUÉ VENTAJAS OBTENGO AL FORMAR PARTE DE LA UVIC?
	TARJETA UNIVERSITARIA INTELIGENTE
	La Tarjeta Universitaria Inteligente (TUI) ofrece varios servicios que pueden ayudarle en los estudios y como personas. Puedes consultar las condiciones de los programas concretos en la web de la UVic.
	Actividades culturales
	Servicios de la UVic
	Carnet de Estudiante
	Cuenta Office
	Descuentos U-Vals uvalsuvic.cat

	SERVICIO DE CARRERAS PROFESIONALES
	Ponemos a su disposición el Servicio de Carreras Profesionales, que tiene como objetivo principal la mejora de la inserción laboral de los estudiantes a través de prácticas nacionales e internacionales, el portal de empleo y el servicio de orientación laboral.

	ALUMNI
	Finalmente, una vez terminada esta formación, podrá formar parte del colectivo UVic Alumni. Esta agrupación mantiene el contacto de los antiguos alumnos con las diferentes facultades de la UVic, cuida de su trayectoria profesional y le ofrece servicios y ventajas que sean de su interés.
	Descuentos en Formación
	Servicio de Orientación Laboral
	Soporte a la Emprendería
	Portal de Ocupación
	Descuentos U-Vals uvalsuvic.cat


	Más información
	Atención personalizada online Whatsapp: 659 32 50 27 Teléfono: 93 881 55 10
	RESERVA TU PLAZA


	Síguenos
	No te pierdas nuestras sesiones informativas gratuitas, recordatorios de inscripción e invitaciones a webinars exclusivos de nuestros programas


